
ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΠΡΟΕΛΕΤΗ ΕΙΔΟ ΤΚΕΤΑΙΑ ΣΙΜΗ
ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΙΑΤΙΚΟ ΕΧΤΑ 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ Τα. ΚΑΔΙΤΣΑΣ 1 Kgr 8,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΩΜΟ ΚΑΡΝΙΣΤΟ  1 Kgr 8,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΙΝΟ ΜΕ ΡΟΤΟΚΑΛΙ Ι ΚΙΛΟ 1 Kgr 8,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΟΣΧΑΙΣΙΟ 100% 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΙΑΤΙΚΗ ΜΡΟΥΚΙΑ 1 Kgr 8,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΝΤΟΜΑΤΑ ΛΙΑΣΤΗ ΚΑΙ ΦΕΤΑ 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΡΑΜΕΖΑΝΑΣ 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΓΑΒΙΕΑΣ 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΚΗΝΥΓΟΥ 1 Kgr 9,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΚΑΣΟΙΓΑΝΑΤΟ 1 Kgr 9,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΚΟΤΟΡΟΥΛΟ 1 Kgr 8,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ Τ ΤΙΚΑΛΩΝ  1 Kgr 4,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΥΚΟΝΟΥ 1 Kgr 4,50 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΚΟΚΚΟΑ 1 Kgr 11,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΑΥΟΥ ΧΟΙΟΥ 1 Kgr 22,00 €

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΡΟΒΕΙΟ 1 Kgr 11,00 €

ΒΑΣΤΟ ΡΑΙΖΑ SPECIAL 1 Kgr 7,00 €

ΒΑΣΤΟ ΜΟΤΑΔΕΛΛΑ ΙΤΑΛΙΑΣ 1 Kgr 7,00 €

ΒΑΣΤΟ PORK SHOULDER 1 Kgr 9,00 €

ΒΑΣΤΗ ΓΑΛΟΡΟΥΛΑ 10Χ10 1 Kgr 10,00 €

ΒΑΣΤΗ ΡΗΧΤΗ 1 Kgr 10,00 €

ΒΑΣΤΟΣ ΚΑΒΟΥΜΑΣ 1 Kgr 12,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΜΡΕΙΚΟΝ 1 Kgr 9,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΡΑΝΣΕΤΑ ΟΛΛΟ ΙΓΑΝΑΤΟ 1 Kgr 9,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟΣ ΛΑΙΜΟΣ  1 Kgr 10,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΜΡΙΖΟΛΑ  Μ/Ο 1 Kgr 9,50 €
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ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΜΡΙΖΟΛΑ Α/Ο  1 Kgr 10,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΜΡΙΖΟΛΑ ΟΛΛΕ 1 Kgr 10,20 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΜΡΟΥΤΙ  ΧΟΙΙΝΟ ΡΙΡΕΑΤΟ 1 Kgr 10,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΦΙΛΕΤΟ ΓΑΛΟΡΟΥΛΑΣ 10Χ10 1 Kgr 10,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΦΙΛΕΤΟ ΓΑΛΟΡΟΥΛΑ ΟΛΛΕ 1 Kgr 12,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΣΙΓΚΛΙΝΟ 1 Kgr 12,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΑΡΑΚΙ ΚΟΤΟΡΟΥΛΟ 1 Kgr 12,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΑΡΑΚΙ ΧΟΙΙΝΟ (ΚΥΜΙΝΟ ΓΛΥΚΙΑ ΡΑΡΙΚΑ) 1 Kgr 12,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΨΑΟΝΕΦΙ ΦΙΛΕΤΟ 1 Kgr 17,00 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΜΡΟΥΤΙ ΜΟΣΧΑΙΣΙΟ 1 Kgr 21,50 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΚΟΤΣΙ ΧΟΙΙΝΟ 1 Kgr 9,85 €

ΚΑΡΝΙΣΤΟ ΡΑΣΤΑΜΙ ΜΟΣΧΑΙΣΙΟ 1 Kgr 21,50 €

ΡΑΣΤΟΥΜΑΣ ΑΜΕΝΙΚΟΣ  1 Kgr 19,00 €

ΣΟΥΤΖΟΥΚΙ ΡΛΕΚΤΟ 1 Kgr 6,50 €

ΣΟΥΤΖΟΥΚΙ ΡΟΛΙΤΙΚΟ 1 Kgr 9,00 €

ΣΑΛΑΜΙ ΑΕΟΣ ΟΥΓΓΑΙΑΣ 1 Kgr 9,50 €

ΣΑΛΑΜΙ ΑΕΟΣ ΡΙΚΑΝΤΙΚΟ 1 Kgr 9,50 €

ΣΑΛΑΜΙ ΜΡΥΑΣ 1 Kgr 6,50 €

ΣΑΛΑΜΙ ΑΕΟΣ ΜΙΝΙ 1 Kgr 13,00 €

ΣΑΛΑΜΙ ΣΚΟΔΑΤΟ 1 Kgr 4,90 €

ΑΛΕΥΙΑ ΩΩΡΟΣ  Αλεφρι μαλακό   5kg 5 Kgr 4,00 €

Αλεφρι χωριάτικο   5kg 5 kgr 5,00 €

Αλεφρι ολικισ    5kg 5 kgr 5,00 €

 Αλεφρι super    5kg 5 kgr 5,50 €

 Αλεφρι κρίκινο,ςικάλεωσ   2kg 2 kgr 3,00 €

 Σιμιγδάλι,καλαμποκάλευρο   2kg 2 kgr 2,00 €

 Αλεφρι δίκοκκο(Ζζασ)  1,7kg 1,7 kgr 5,00 €

ΑΡΟΥΡΑΝΤΙΚΑ ΕΥΒΟΙΑ Revolution υγρό πιάτων 1lit 1,20 €

Revolution υγρό πιάτων 4 lit 4,00 €

Revolution μαλακτικό ροφχων 1 lit 1,20 €

Revolution μαλακτικό ροφχων 4 lit 4,00 €



Revolution γενικοφ κακαριςμοφ 1 lit 1,20 €

Revolution γενικοφ κακαριςμοφ 4 lit 4,00 €

Revolution υγρό πλυντθρίου ροφχων ενιςχυμζνο με 

ζνηυμα 1 kgr 2,50 €

Revolution υγρό πλυντθρίου ροφχων ενιςχυμζνο με 

ζνηυμα 4kgr 9,00 €

Revolution ςκόνθ πλυντθρίου ροφχων (60 μεηοφρεσ).
4,2 kgr 5,00 €

Revolution υγρό πλυντθρίου για μαφρα και χρωματιςτά 
1 lit 1,70 €

Revolution υγρό πλυντθρίου για μαφρα και χρωματιςτά 
4 lit 6,00 €

Revolution ultra παχφρευςτθ χλωρίνθ 0,75 lit 1,00 €

Revolution ultra παχφρευςτθ χλωρίνθ 4 lit 3,50 €

Revolution υγρό κρεμοςάπουνο 1 lit 1,60 €

Revolution υγρό κρεμοςάπουνο 4 lit 5,50 €

Revolution υγρό τηαμιών ανταλλακτικό 1 lit 1,00 €

Revolution υγρό πλυντθρίου πιάτων  1,5lit 3,00 €

Revolution ςτεγνωτικό πλυντθρίου πιάτων 1 lit 2,00 €

Revolution αφρόλουτρο: 1 lit 1,80 €

Revolution ςαμπουάν 1 lit 2,00 €

ΑΤΟΡΟΙΗΜΑΤΑ - ΧΑΛΒΑΣ ΜΑΑΘΩΝΑΣ ΚΟΥΛΟΥΑΚΙΑ 1 kgr 6,00 €

ΚΙΤΣΙΝΙΑ 1 kgr 6,00 €

ΒΟΥΤΗΜΑΤΑ  0% ΖΑΧΑΗ 1 kgr 9,00 €

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 gr 3,00 €

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 1 kgr 5,00 €

ΧΑΛΒΑΣ ΒΑΝΙΛΙΑ ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΚΑΚΑΟ 1 kgr 7,50 €

ΧΑΛΒΑΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 1 kgr 8,90 €

ΑΤΟΣ ΧΩΙΑΤΙΚΟΣ 1 kgr 2,00 €

ΑΤΟΣ ΧΩΙΑΤΙΚΟΣ 2 kgr 3,50 €

ΑΤΟΣ ΜΑΥΟΣ ΟΛΙΚΗΣ 1 kgr 2,00 €

ΑΤΟΣ ΖΕΑΣ 1 kgr 3,00 €



ΤΥΟΨΩΜΟ ΕΛΑΙΟΨΩΜΟ ΤΕΜ 2,00 €

ΜΟΥΣΤΑΛΕΥΙΑ 200 gr 1,80 €

ΤΑΧΙΝΙ 500 gr 3,50 €

ΤΑΧΙΝΙ 750 gr 4,00 €

ΤΑΧΙΝΙ 1 kgr 6,00 €

ΕΛΙΕΣ ΡΗΛΙΟ ΜΗΛΟΚΟΚΚΙΝΕΣ 2 kgr 5,00 €

ΤΣΑΚΙΣΤΕΣ 1 kgr 5,00 €

ΓΛΥΚΕΣ 1 kgr 4,00 €

ΓΛΥΚΕΣ ΧΟΝΤΕΣ 1 kgr 8,00 €

ΘΟΥΜΡΕΣ 1 kgr 5,00 €

ΑΝΑΛΑΤΕΣ 1kgr 5,00 €

ΚΑΛΑΜΩΝ ΜΙΚΕΣ 1kgr 3,00 €

ΚΑΛΑΜΩΝ ΜΕΣΑΙΕΣ 1 kgr 3,50 €

ΚΑΛΑΜΩΝ ΜΕΓΑΛΕΣ 1 kgr 5,00 €

ΕΛΙΕΣ- ΚΑΣΙ- ΤΣΙΡΟΥΟ ΒΟΙΩΤΙΑ ΤΣΙΡΟΥΟ ΔΙΡΛΗΣ ΑΡΟΣΤΑΞΗΣ 1 lit 6,00 €

ΤΣΙΡΟΥΟ ΔΙΡΛΗΣ ΑΡΟΣΤΑΞΗΣ 0,7 lit 4,50 €

ΤΣΙΡΟΥΟ ΔΙΡΛΗΣ ΑΡΟΣΤΑΞΗΣ ΜΕ ΓΛΥΚΑΝΙΣΟ 1 lit 7,00 €

ΕΛΙΕΣ ΑΜΦΙΣΣΗΣ ΜΑΥΗ ΜΙΚΗ 1 Kgr 2,50 €

ΕΛΙΕΣ ΑΜΦΙΣΣΗΣ ΡΑΣΙΝΗ ΜΕΣΑΙΑ 1 Kgr 3,50 €

ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ ΜΕΓΑΛΕΣ 1 Kgr 4,50 €

ΕΛΙΕΣ ΘΟΥΜΡΕΣ 1 Kgr 4,00 €

ΚΑΣΙ ΛΕΥΚΟ ΣΑΒΒΑΤΙΑΝΟ ΟΔΙΤΗΣ 1,5 Kgr 2,00 €

ΚΑΣΙ ΟΖΕ 1,5 Kgr 2,00 €

ΚΑΣΙ ΚΟΚΚΙΝΟ 1,5 Kgr 2,00 €

ΚΤΑΣΙ ΗΜΙΓΛΥΚΟ ΛΕΥΚΟ ΚΟΚΚΙΝΟ 1,5 Kgr 2,50 €

ΖΥΜΑΙΚΑ ΝΑΥΡΛΙΟ ΥΤΛΟΠΗΣΑ 500g 2,50 €

ΛΑΕΑΝΗ 500g 2,50 €

ΖΥΜΑΡΘΚΑ ΜΕ ΤΟΜΑΤΑ 

ΛΑΕΑΝΗ ΣΟΜΑΣΑ 500g 2,50 €

ΥΤΛΟΠΗΣΑ ΣΟΜΑΣΑ 500g 2,50 €



ΒΗΓΔ ΣΟΜΑΣΑ 500g 2,50 €

ΚΡΗΘΑΡΑΚΗ 500g 2,50 €

ΒΗΓΔ 500g 2,50 €

ΑΥΗΒΑΓΑ 500g 2,50 €

ΖΥΜΑΡΘΚΑ ΟΛΘΚΗΣ

ΛΑΕΑΝΗ ΟΛΗΚΖ 500g 3,00 €

ΥΤΛΟΠΗΣΔ ΟΛΗΚΖ 500g 3,00 €

ΒΗΓΔ ΟΛΗΚΖ 500g 3,00 €

ΣΡΑΥΑΝΑ ΞΤΝΟ 500g 3,00 €

ΣΡΑΥΑΝΑ ΞΤΝΟ ΥΔΗΡΟΠ. 500g 4,00 €

ΣΡΑΥΑΝΑ ΓΛΤΚΟ ΥΔΗΡ.  ΜΠΟΤΛΟΤΓΟΤΡΗ 500g 5,00 €

ΣΡΑΥΑΝΑ ΝΖΣΖΗΜΟ 500g 3,00 €

ΚΟΤ ΚΟΤ ΥΔΗΡΟΠΟΗΖΣΟ 500g 3,00 €

ΡΗΓΚΑΣΟΝΗ 500g 2,50 €

ΚΟΦΣΟ 500g 2,50 €

ΖΥΜΑΡΘΚΑ ΔΘΚΟΚΚΟ (ΖΕΑΣ)

ΛΑΕΑΝΗ ΓΗΚΟΚΚΟ (ΕΔΑ) 500g 3,00 €

ΥΤΛΟΠΗΣΑ ΓΗΚΟΚΚΟ (ΕΔΑ) 500g 3,00 €

ΒΗΓΑ    ΓΗΚΟΚΚΟ   (ΕΔΑ) 500g 3,00 €

ΣΡΗΦΣΑΡΗΑ 500g 2,50 €

ΛΑΕΑΝΗ ΣΡΗΚΟΛΟΡΔ 500g 3,00 €

ΒΗΓΑ ΣΡΗΚΟΛΟΡΔ 500g 3,00 €

ΣΡΗΦΣΑΡΗ ΦΡΑΓΚΟΤΚΟ 400g 3,00 €

ΛΑΔΙ ΚΟΙΝΘΙΑ ΕΧΤΑ ΡΑΘΕΝΟ 5 Lit 22,00 €

ΜΑΜΕΛΑΔΕΣ  - ΓΛΥΚΑ ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ Ντολμαδάκια 500 gr 6,00 €

Ντολμαδάκια με κιμά 500 gr 6,00 €

Πλα τα γλυκα  (εκτός βφςςινο -τριαντάφυλλο) 1 Kgr 6,00 €



Ολα τα γλυκά( εκτόσ Βφςςινο -τριαντάφυλλο) 500gr 4,00 €

βυςςινο 500 gr 4,50 €

Τριαντάφυλλο 500 gr 5,00 €

Μαρμελάδεσ 500 gr 3,00 €

Σιρόπια 350 gr 2,00 €

Κάππαρθ 190 gr 3,00 €

καπαρόφυλλα 190 gr 3,00 €

τςιτςίραβλα 190 gr 3,00 €

γλιςτρίδα (τουρςι) 190 gr 3,00 €

Κρίταμο 250 gr 4,00 €

Αμπελόφυλλα 750 gr 8,00 €

Ράςτα Ελιάσ (καλαμών) 200 gr 3,00 €

Ράςτα Ελιάσ (πράςινθ) 200 gr 3,00 €

Χαρουπόμελο 350 gr 4,50 €

Αλάτι με βότανα 190 gr 2,50 €

ΜΕΛΙ ΛΕΥΚΑΔΑ ΘΥΜΑΙ 1 kgr 8,00 €

ΡΕΥΚΟ 1 kgr 7,50 €

ΑΝΘΕΩΝ 1 kgr 7,00 €

ΡΟΤΟΚΑΛΙΑΣ 1 kgr 7,50 €

ΒΕΛΑΝΙΔΙΑΣ 1 kgr 8,00 €

ΕΕΙΚΗΣ 1 kgr 9,00 €

ΚΟΥΜΑΙΑΣ 1 kgr 10,00 €

ΕΛΑΤΗΣ 1 kgr 10,00 €

ΒΑΜΜΑ ΡΟΡΟΛΗΣ 20 ml 5,00 €

ΓΥΗ ΦΕΣΚΙΑ 200gr 5,00 €

ΜΕΛΙΣΣΟΚΕΙ 1 kgr 12,00 €

ΑΩΜΑΤΙΚΑ ΦΥΤΑ ΒΟΤΑΝΑ ΔΙΑΦΟΑ ΤΕΜ 1,00 €

ΞΗΟΙ ΚΑΟΙ ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΥΧΑ 1 kgr 10,00 €

ΚΑΥΔΟΨΥΧΑ 1 kgr 12,00 €

ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 1 kgr 7,00 €

ΣΥΚΑ 1 kgr 8,00 €



ΟΣΡΙΑ ΜΕΛΙ ΦΑΣΑΛΑ ΦΑΚΕΣ ΦΑΣΑΛΩΝ 2 Kgr 3,50 €

ΕΒΙΘΙΑ ΦΑΣΑΛΩΝ 2 Kgr 4,00 €

ΦΑΣΟΛΙΑ ΦΑΣΑΛΩΝ 2 Kgr 5,00 €

ΦΑΒΑ ΑΡΟ ΛΑΘΟΥΙ 1 Kgr 2,50 €

ΜΕΛΙ ΑΝΘΕΩΝ ΔΑΣΟΥΣ 1 Kgr 7,00 €

ΞΗΟΙ ΚΑΡΟΙ ΚΟΙΝΘΙΑ ΚΑΥΔΟΨΥΧΑ 1 kgr 11,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΥΧΑ 1 kgr 10,00 €

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ 1 kgr 4,00 €

ΡΕΤΙΜΕΖΙ 500 ml 3,00 €

ΚΑΥΔΙΑ ΨΥΧΑ ΧΟΝΤΑ 1 kgr 10,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΨΥΧΑ ΧΟΝΤΑ 1 kgr 12,00 €

ΞΥΔΙ 1,5 lit 1,50 €

ΞΥΔΙ ΛΕΥΚΟ 2 lit 2,00 €

ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ ΒΕΥΚΟΚΑ ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 1 kgr 6,00 €

ΣΥΚΑ ΞΕΑ 1 kgr 7,00 €

ΞΗΟΙ ΚΑΡΟΙ ΕΛΛΑΣ ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΜΕΓΑΩΝ ΩΜΟ 500gr 5,00 €

ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΜΕΓΑΩΝ 500 gr 5,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΒΟΛΟΥ 500 gr 5,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΒΟΛΟΥ ΨΗΜΕΝΟ 250 gr 3,00 €

ΚΑΥΔΟΨΥΧΑ 500 gr 5,00 €

ΣΥΚΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 250 gr 2,00 €

ΚΑΛΑΜΡΟΚΙ ΡΟΡ ΚΟΝ 500 gr 1,50 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ 500 gr 2,50 €

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΚΑΣΙΟΥΣ 250 gr 3,00 €

ΛΙΝΑΟΣΡΟΟΣ ΨΥΧΑ 250 gr 1,50 €

ΣΤΑΓΑΛΙ 250 gr 1,50 €

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ 500 gr 2,00 €

ΗΛΙΟΣΡΟΟΣ 500 gr 2,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΛΕΥΚΟ 250 gr 1,50 €

ΡΑΣΑΤΕΜΡΟΣ 300 gr 2,00 €

ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ ΦΟΥΤΑ 250 gr 3,00 €



ΦΙΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ   500 gr 3,00 €

ΡΟΡ ΚΟΝ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ 250 gr 2,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ 250 gr 2,50 €

ΡΑΣΤΕΛΙ ΤΑΓΑΝΟ 140 gr 1,20 €

ΡΑΣΤΕΛΙ ΜΑΣΤΙΧΩΤΟ ΧΙΟΥ 120 gr 1,50 €

ΜΡΑΑ ΕΝΕΓΕΙΑΣ 140 gr 1,50 €

ΚΑΜΡΕΙ 500 gr 4,00 €

ΤΑΧΙΝΙ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ 850 gr 7,00 €

ΤΑΧΙΝΙ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ 320 gr 3,00 €

ΤΑΧΙΝΙ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ ΜΕΛΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 850 gr 8,00 €

ΤΑΧΙΝΙ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ ΜΕΛΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 320 gr 3,50 €

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ 850 gr 7,00 €

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ ΣΕ ΡΕΤΟΜΥΛΟ 320 gr 3,00 €

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ ΜΕΛΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 850 gr 7,00 €

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ ΜΕΛΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 320 gr 3,00 €

ΔΑΜΑΣΚΗΝΟ ΧΟΥΜΑΣ ΒΕΥΚΟΚΟ 250 gr 2,00 €

ΜΥΤΙΛΟ 100 gr 2,00 €

ΓΚΟΤΖΙ ΜΡΕΙ 250 gr 2,50 €

ΞΗΟΙ ΚΑΡΟΙ ΕΛΛΑΣ ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡ 500 gr 2,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ 1 Kgr 4,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΑΝΑΛΑΤΟ 500 gr 2,50 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΡΙΝΑΤΣ 500 gr 2,00 €

ΣΤΑΓΑΛΙΑ ΑΦΑΤΑ 500 gr 3,00 €

ΣΤΑΓΑΛΙΑ ΑΣΡΑ ΑΛΜΥΑ 500 gr 2,50 €

ΧΟΥΑΝΙΤΑ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 500 gr 3,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ 500 gr 2,50 €

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΨΗΜΕΝΟ 500 gr 6,00 €

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΩΜΟ 500 gr 5,50 €

ΚΑΣΙΟΥΣ ΨΗΜΕΝΟ 500 gr 8,00 €

ΚΑΣΙΟΥΣ ΩΜΟ 500 gr 7,50 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΨΗΜΕΝΟ ΒΟΛΟΥ ΧΟΝΔΑ 500 gr 6,50 €

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΩΜΑ ΒΟΛΟΥ ΧΟΝΔΑ 500 gr 5,50 €



ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΩΜΑ ΒΟΛΟΥ ΨΙΛΑ 500 gr 5,00 €

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΛΕΥΚΑ 500 gr 6,50 €

ΚΑΥΔΟΨΥΧΑ ΡΕΤΑΛΟΥΔΑ 500 gr 5,50 €

ΚΑΥΔΟΨΥΧΑ ΡΕΤΑΛΟΥΔΑ ΤΕΤΑΤΟ 500 gr 5,00 €

ΓΚΟΤΖΥ ΜΡΕΥ 200 gr 3,00 €

ΧΟΥΜΑΔΕΣ 500 gr 2,50 €

ΒΕΥΚΟΚΑ ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ 500 gr 4,00 €

ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ ΑΓΟΥΣ ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ 500 gr 4,00 €

ΚΑΝΜΡΕΥ 500 gr 4,00 €

ΚΟΥΚΟΥΝΑΟΣΡΟΟΣ 100 gr 4,00 €

ΣΙΣΣΑΜΙ ΦΥΣΙΚΟ 500 gr 2,00 €

ΣΙΣΑΜΕΛΑΙΟ 500ml 4,00 €

ΣΥΚΑ ΞΕΑ 750 gr 5,00 €

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΑΝΘΙΑ 500 gr 2,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΨΙΧΑ 200 gr 5,00 €

ΦΥΣΤΙΚΙ ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΨΗΜΕΝΟ 500 gr 6,00 €

ΜΡΑΖΙΛ ΝUΤS 500 gr 8,00 €

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ 500 gr 4,00 €

ΧΑΛΒΑΣ ΒΑΝΙΛΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 900 gr 5,00 €

ΤΑΧΙΝΙ ΟΛΙΚΗΣ 720 gr 5,00 €

ΥΡΟΒΥΧΙΟ ΒΑΝΙΛΙΑ 600 gr 2,00 €

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ ΜΡΟΥΚΙΤΣΕΣ 900 gr 4,00 €

ΟΡΩΟΚΗΡΕΥΤΙΚΑ ΚΟΙΝΘΙΑ ΒΕΥΚΟΚΑ 1 Kgr 1,50 €

ΛΕΜΟΝΙΑ 1 Kgr 0,80 €

ΡΟΤΟΚΑΛΙΑ 1 Kgr 0,50 €

ΣΤΑΦΙΔΑ 1 Kgr 1,00 €

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ 1 Kgr 6,00 €

ΟΡΩΟΛΑΧΑΝΙΚΑ ΚΟΙΝΘΙΑ ΒΕΥΚΟΚΑ 1 Kgr 1,50 €

ΛΕΜΟΝΙΑ 1 Kgr 0,80 €

ΡΟΤΟΚΑΛΙΑ 1 Kgr 0,50 €

ΣΤΑΦΙΔΑ 1 Kgr 1,00 €



ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ 1 Kgr 6,00 €

ΑΧΛΑΔΙΑ 1 Kgr 1,50 €

ΣΡΑΝΑΚΙ 1 Kgr 1,50 €

ΧΟΤΑ 1 Kgr 1,50 €

ΝΤΟΜΑΤΑ 1 Kgr 1,50 €

ΡΙΡΕΙΕΣ 1 Kgr 1,50 €

ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ 1 Kgr 1,50 €

ΑΓΓΟΥΑΚΙΑ 1 Kgr 1,00 €

ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ 1 Kgr 1,00 €

ΛΑΧΑΝΑ 1 Kgr 0,80 €

ΡΕΡΟΝΙ 1 Kgr 1,00 €

ΜΑΤΣΑΚΙΑ ΤΕΜ 0,80 €

ΡΑΤΑΤΕΣ 1 Kgr 0,80 €

ΚΕΜΜΥΔΙΑ 1 Kgr 0,80 €

ΚΑΟΤΑ 1 Kgr 1,00 €

ΣΚΟΔΑ ΤΕΜ 0,50 €

ΡΑΝΤΖΑΙΑ 1 Kgr 1,00 €

ΡΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΗΤΗ ΑΤΟΡΟΙΗΜΑΤΑ ΜΕΓΑΛΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 1370-1730 gr 6,00 €

ΑΤΟΡΟΙΗΜΑΤΑ ΜΙΚΗ  ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 350 -600 gr 3,00 €

ΧΑΟΥΡΟΜΕΛΟ 380 gr 7,00 €

ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ + ΧΑΟΥΡΟΜΕΛΟ 380 gr 4,00 €

ΞΥΔΙ ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ 500 gr 2,00 €

ΚΕΜΑ ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ 250 gr 2,50 €

ΡΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΗΤΗ Ντακάκι κρίκινο μιγάδι            1.800 gr 6,00  €

Ντακάκι κρίκινο με μειωμζνο αλάτι 1.800 gr 6,00  €

Ντακάκι τφπου Κυκιρων 1.500gr 6,00  €

Ντακάκι ςικάλεωσ 1.600 gr 6,00  €

Ντακάκι χαρουπιοφ 1.600gr 6,00  €

Ντακάκι τφπου ηζα 1.370 gr 6,00  €

Ντάκοσ κρίκινοσ 1.700 gr 6,00  €



Ντάκοσ ςταρζνιοσ 1.650 gr 6,00  €

Κρικαροκουλοφρα 1.600gr 6,00  €

Μίνι  κρικαροκοφρα 1.600 gr 6,00  €

Ραξιμαδάκι με λιαςτι ντομάτα 600   gr 3,00  €

Μίνι  κρικαροκουλοφρα  800   gr 3,00  €

Μπουκιά με θλιόςπορο Αγιορείτικο  650   gr 3,00  €

Ραξιμαδάκι χορταρικών 600   gr 3,00  €

Λαδοφρυγανάκι με ρίγανθ 600   gr 3,00  €

ΚΟΥΤΟΝ Κρουτόν ολικισ με άλευρα ολικισ άλεςθσ 300   gr 2,00  €

Κρουτόν ςταρζνιο  300   gr 2,00  €

Κρουτόν  με ςιτάρι ολικισ και λιαςτι ντομάτα 300   gr 2,00  €

Κρουτόν λαχανικών 300   gr 2,00  €

Κρουτόν με κρικάρι ολικισ άλεςθσ και πάςτα ελιάσ 300   gr 2,00  €

ΚΙΤΣΙΝΙΑ Κριτςίνια με θλιόςπορο 400  gr 2,20  €

Κριτςίνια  Λαχανικών 200  gr 2,00  €

Κριτςίνια Ρολφςπορα 300  gr 2,00  €

Κριτςίνια  αφράτα  ςίτου με ςιμάμι 180  gr 2,00  €

Κριτςίνια  με χαροφπι  και ςιςάμι 300  gr 2,00  €

ΣΑΛΙΓΚΑΙΑ ΚΑΡΑΝΔΙΤΙ ΣΑΛΙΓΚΑΙΑ 1 Kgr 6,50 €

ΣΑΛΤΣΕΣ ΚΑΡΑΝΔΙΤΙ ΚΛΑΣΣΙΚΗ 720 ml 2,50 €

ΚΑΥΤΕΗ 720 ml 2,50 €

ΜΥΩΔΙΚΩΝ 720 ml 2,50 €

ΡΕΛΤΕΣ 370 ml 2,00 €

ΡΙΡΕΟΣΑΛΑΤΑ 370 ml 3,00 €

ΛΙΑΣΤΗ 370 ml 3,00 €

ΚΕΤΣΑΡ ΜΕ ΜΕΛΙ 300 ml 2,00 €

ΚΑΣΙ ΚΑΡΑΝΔΙΤΙ ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ 1,5 lit 2,00 €

ΟΙΝΟΣ ΟΖΕ 1,5 lit 2,00 €

ΤΥΙΑ ΣΡΑΤΑ ΡΟΒΕΙΟ ΓΙΑΟΥΤΙ 250 gr 1,00 €

ΡΟΒΕΙΟ ΓΙΑΟΥΤΙ 500 gr 2,00 €



ΡΟΒΕΙΟ ΓΙΑΟΥΤΙ 1 kgr 3,00 €

ΓΙΑΟΥΤΙ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ 250 gr 1,00 €

ΓΙΑΟΥΤΙ ΣΤΑΓΓΙΣΤΟ 1 kgr 3,00 €

ΥΖΟΓΑΛΟ 230 gr 1,00 €

ΤΥΟΚΑΥΤΕΗ 500 gr 3,00 €

ΞΥΝΟΓΑΛΟ 500 ml 1,00 €

ΦΕΤΑ ΒΑΕΛΙΣΙΑ 1 kgr 6,90 €

ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΙ 1 kgr 6,99 €

ΑΝΘΟΤΥΟ  1 kgr 6,00 €

ΣΑΓΑΝΟΤΥΙ ΜΕ ΜΡΟΥΚΟΒΟ ΙΓΑΝΙ/ΣΚΕΤΟ 1 kgr 9,50 €

ΓΑΒΙΕΑ ΡΙΚΑΝΤΙΚΗ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ 1 kgr 9,80 €

ΓΑΒΙΕΑ ΚΗΤΗΣ 1 kgr 9,80 €

ΤΥΙΑ ΣΚΛΗΑ ΚΗΤΗ ΓΑΒΙΕΑ 6 ΜΗΝΗΣ ΩΙΜΑΝΣΗΣ 1 kgr 10,50 €

ΓΑΒΙΕΑ 12 ΜΗΝΗΣ ΩΙΜΑΝΣΗΣ 1 kgr 11,00 €

ΑΝΘΟΤΥΟ 1 kgr 9,50 €

ΞΥΝΟΜΥΖΗΘΑ 500 gr 3,50 €

ΑΝΘΟΤΥΟ ΦΕΣΚΟ 1 kgr 7,00 €

ΞΥΝΟΧΟΝΤΟ 500 gr 5,00 €

ΓΑΒΙΕΑ ΜΡΟΥΚΟΒΟ 1 kgr 13,00 €

ΑΤΟΡΟΙΗΜΑΤΑ ΜΑΑΘΩΝΑΣ ΚΟΥΛΟΥΑΚΙΑ 1 kgr 6,00 €

ΚΙΤΣΙΝΙΑ 1 kgr 6,00 €

ΒΟΥΤΗΜΑΤΑ  0% ΖΑΧΑΗ 1 kgr 9,00 €

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 gr 3,00 €

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 1 kgr 5,00 €

ΧΑΛΒΑΣ ΒΑΝΙΛΙΑ ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΚΑΚΑΟ 1 kgr 7,50 €

ΧΑΛΒΑΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 1 kgr 8,90 €

ΑΤΟΣ ΧΩΙΑΤΙΚΟΣ 1 kgr 2,00 €

ΑΤΟΣ ΧΩΙΑΤΙΚΟΣ 2 kgr 3,50 €

ΑΤΟΣ ΜΑΥΟΣ ΟΛΙΚΗΣ 1 kgr 2,00 €

ΑΤΟΣ ΖΕΑΣ 1 kgr 3,00 €

ΤΥΟΨΩΜΟ ΕΛΑΙΟΨΩΜΟ ΤΕΜ 2,00 €



ΜΟΥΣΤΑΛΕΥΙΑ 200 gr 1,80 €

ΤΑΧΙΝΙ 500 gr 3,50 €

ΤΑΧΙΝΙ 750 gr 4,00 €

ΤΑΧΙΝΙ 1 kgr 6,00 €

ΟΠΡΗΑ ΦΔΝΔΟ ΓΗΓΑΝΣΔ 1 Kgr 5,00 €

ΚΟΡΗΝΘΗΑ ΦΑΟΛΗΑ 1 kgr 3,00 €

ΦΑΚΗ 1 Kgr 2,00 €

ΡΔΒΤΘΗΑ 1 Kgr 3,00 €

ΦΑΒΑ 1 Kgr 3,00 €

ΜΑΤΡΟΜΑΣΗΚΑ 1 Kgr 3,00 €

ΥΑΝΣΡΑ 1 Kgr 3,00 €

ΠΛΖΓΟΤΡΗ 1 Kgr 2,00 €

ΡΟΒΗΣΑ 1 Kgr 3,00 €

ΓΗΓΑΝΣΔ ΜΑΤΡΟΗ 1 Kgr 6,00 €

ΚΟΤΚΗΑ 1 Kgr 4,00 €

ΠΛΑΚΗ 1 Kgr 3,50 €

ΥΟΡΟΕΗ 1 Kgr 3,00 €

ΚΟΚΚΗΝΖ ΦΑΚΖ 1 Kgr 2,00 €

ΦΕΣΚΑ ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΑΤΤΙΚΗ ΦΡΔΚΑ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ 370 γρ 3,00 €

ΦΡΔΚΑ ΑΝΑΜΔΗΚΣΑ ΜΗΚΡΑ 190-370 γρ 3,00 €

ΦΡΔΚΑ ΑΝΑΜΔΗΚΣΑ ΜΔΓΑΛΑ 250-500 γρ 5,00 €

ΦΡΔΚΑ ΗΣΑΚΔ 190 γρ 3,00 €

ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΣΕ ΣΚΟΝΗ ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΑ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ 21γρ 2,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΑ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ ΚΗΣΡΗΝΑ /ΣΖ ΦΣΔΛΗΑ 17γρ 2,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΟΗ ΑΓΚΑΘΗΣΔ 23γρ 3,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΑ ΗΣΑΚΔ/ΑΓΡΟΚΤΒΔ 19γρ 3,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΑ ΗΣΑΚΔ /ΑΓΡΟΚΤΒΔ 32 γρ 5,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΑ ΗΣΑΚΔ ΔΡΔΗΚΗΑ 15 γρ 3,00 €

ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΣΕ ΒΑΖΟ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ ΓΛΤΚΟΞΗΝΑ 370 ml 5,50 €

ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ Δ ΛΑΓΗ ή ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 370 ml 6,00 €

ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ ΜΔ ΟΠΡΗΑ 370 ml 4,00 €



ΗΣΑΚΔ ΟΠΡΗΑ 370 ml 5,00 €

ΗΣΑΚΔ /ΔΡΔΗΚΗΟ Δ ΛΑΓΗ ή ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 212 ml 5,00 €

ΗΣΑΚΔ /ΔΡΔΗΚΗΟ Δ ΛΑΓΗ ή ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 370 ml 8,00 €

ΑΓΚΑΘΗΣΔ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ ΚΗΣΡΗΝΑ ΦΔΛΗΣΔ Δ ΛΑΓΗ ή 

ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 212ml 4,00 €

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΜΔ ΗΣΑΚΔ 125γρ 2,50 €

ΜΔ ΠΛΔΤΡΩΣΟΤ 125 γρ 2,00 €

ΑΓΙΑ ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΒΩΛΗΣΔ Δ ΔΛΑΗΟΛΑΓΟ ή ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 212 γρ 5,50 €

ΒΩΛΗΣΔ Δ ΔΛΑΗΟΛΑΓΟ ή ΛΑΓΟΛΔΜΟΝΟ 370 γρ 9,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΟΗ ΒΩΛΗΣΔ 17γρ 3,00 €

ΑΠΟΞΖΡΑΜΔΝΟΗ ΜΑΚΡΟΛΔΠΗΩΣΔ Δ ΚΟΝΖ 15γρ 3,00 €

ΜΡΛΟΚ ΚΑΛΛΙΕΓΕΙΑΣ ΜΑΝΙΤΑΙΩΝ ΡΑΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ 10,00 €




